
若石足部反射專業技術訓練課程

頒發專業技術訓練班文憑于訓練班考試合格者.

目的 : 訓练成為

• 能有效运作若石足部反射按摩技術.訓练基礎建於中西方医疗理論
• 成为正式若石足部反射按摩技術員,能以足部当身体健疗非学习只

能放松身体的沐足之足部按摩
• 能有效运用若石足部按摩技術达到减压,抗老,免肥胖,亦能美化皮

膚,体型以帮助接受此法的人增強能量,希望,勇气与幸福

訓练内容

• 若石足部反射按摩的历史与背景
• 足部反射按摩的原理
• 有效綜合运用中西医学於足部按摩技術一一一综合医学
• 个案学习一一一各类不同的健康问題如孕妇,高血压,中风,腫瘤等

等
• 無痛診断引入門
• 足部反射运动一一一提供給一般群众及足部反射按摩工作人員以

免职業病
• 所有技術皆由吳星莹博士亲自个别教導

指導 : 吳星莹博士                

日期／時間:  (38 小时)
                       2020 年 3 月 24 日(星期二). 下午 2 時半至５時
                    3 月 25, 26, 27, 28,29 日. 上午 9 時至下午５時

                
上課地点:       國際若石健康研究院 ( 馬來西亞 )
                         31-1, Jalan Desa, 
                         Off Jalan Kelang Lama, 58100 K.L.                                          

             (Next to Taman Desa Hospital)

学费: RM6,800 (馬來西亞公民或居民)
          RM9,000 (非馬耒西亜籍)
報名/詢問:
         电話: 603-79830388
         傳真:  603-22824455 
        Email: ggiiigoh82@gmail.com       


